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Het grote breinboek
SPECIAL OVER GEZONDE HERSENEN

VAN DE MAKERS VAN PSYCHOLOGIE MAGAZINE

De extra dikke special van Psychologie Magazine 
vertelt alles wat je wilt weten over de hersenen. 
Met 124 pagina’s die raken, inzicht geven en écht 
verder helpen. 

Het grote breinboek verschijnt in een oplage van 60.000 
exemplaren. Los verkrijgbaar, maar ook in pakket en 
inclusief bij een abonnement.

MET EEN VOORWOORD VAN BEKENDE TV-PERSOONLIJK-
HEID EN NEUROPSYCHOLOOG ERIK SCHERDER

	 Zorg voor het brein
	 Wat je kunt doen om je hersenen in topconditie 
	 te houden

	 Het leven van het brein	
	 Het brein in verschillende levensfasen

	 Het brein in actie
	 Verhalen over de werking van 
	 de hersenen

	 En verder: Tests,  interviews 
	 en persoonlijke verhalen
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124 PAGINA’S
60.000 EXEMPLAREN

VERSCHIJNT: 
10 AUGUSTUS
SLUIT: 18 JULI
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