
Blijf jong met yoga

BLIJF JONG MET YOGA, SAMEN MET YOGA MAGAZINE: MET EEN ONLINE 

TRAINING, EEN DOSSIER IN EDITIE 2 ÉN EEN CAMPAGNE OP SOCIAL MEDIA.

Met: hormoonyoga om je hormonen in balans te houden, in elke leeftijdsfase. 

Yin yoga om je gewrichten, bindweefsel en spieren jong en soepel te houden. 

Kundalini yoga voor meer vitaliteit en een gezond immuunsysteem. Faceyoga 

tegen rimpels. Soulcoaching voor psychologisch welzijn en meer energie. En 

natuurlijk inclusief tips over voeding en verzorging!
 

De ‘blijf jong met yoga’-campagne gaat in april van start. 

Yoga Magazine 2 verschijnt op 5 april en sluit op 12 maart. 

 

Meer weten over de advertentiemogelijkheden? Neem contact met ons op! 
media@weekbladpers.nl

020 - 551 85 38

WPG Media is uitgever van Happinez, Psychologie Magazine, Yoga Magazine, Runner’s World, Bicycling, Vrij Nederland


